
Årsrapport for Kampkomiteen Kyokushin

Årsrapport for år 2010 fra kampkomiteen
Til forelæggelse på Landsmødet og til Landsrepræsentanten, DKO, Chefinstruktører, Komité 
formænd og medlems opslagstavlerne i klubberne.

Periode:
Årsrapporten dækker perioden kalenderåret 2010

2010 – Året der gik
Kampkomiteen er som følger:

Formand : Marianne Groth 
Kasserer : Anja Wilhelm
Coach : Benno Rasmussen
Medlem : Mathias Halberg – med fokus på kampseminaret
Medlem : Steffen Gebbel – med fokus på kvinderne

Kampkomiteen benytter Hikite Travel som rejsearrangør. Hikite Travel består af Mari Halebro fra 
Nansensgade. I 2010 har Hikite Travel arrangeret EM rejse samt U22 i Litauen. Stor tak fra 
kampkomiteen for hjælpen.

Kampholdssamlinger.
Der har været afhold 4 kampholdssamlinger, 16. marts for potentielle EM kæmpere, på 
kampseminaret i marts 27/28 marts, 19. juni i Roskilde for alle og 25. september på Glentevej for 
alle. Derudover har der været en del fællestræning for kæmperne.
Endvidere er der arrangeret 3-4 gange sparring med Ashihara, til fælles glæde og fordel.

Budget
Kampkomiteen fik tildelt 30.000 fra DKU.
Det blev besluttet at benytte de tildelte ressourcer for 2010 til hhv. EM og U22, hvor størsteparten er 
allokeret til EM (22.575 DKK) og U22 (6.045 DKK).
Oprindelig havde kampkomiteen også forventet at bruge midler på Swedish Open, men fordi det 
blev afholdt i Lund, og derfor ikke krævede overnatning, blev midlerne allokeret til U22.
Pengene er blevet udbetalt efter sædvanlig fordelingsnøgle, hvor deltagelse i stævner, på lejre og 
seminarer giver point
Der var endvidere overvejelser om at benytte de resterende midler til et foredrag om kost. Dette blev 
ikke eksekveret.
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Stævner:
Danmark:
De danske landsholdskæmpere deltog i DM 6. marts. Det var et krav for udtagelse til EM. 

Udland:
I 2010 var landsholdet til EM i Spanien Logrono. Det var et stærkt hold der blev sendt af sted i 
2010, nemlig: Brian Jakobsen, Dennis Truelsen, Kenneth S. Hansen, Christine Buchholtz, 
Aleksandra Vulevic, Ea Eriksen og Kamma Kragh.  Brian Jakobsen opnåede en 3. plads og 
gennembrydningspokalen, men tabte (lidt uretfærdigt) til Donatas Imbras. Christine tabte til en 
stærk Caroline Brix, der blev nummer 3.

Det er blevet besluttet at de år hvor vi ikke har Danish Open skal vi kæmperne for at kunne opnå 
udtagelse til EM/VM deltage i Swedish Open. I 2010 var det 11. september i Lund. 
Følgende stillede op for Danmark: Kenneth S. Hansen, Kristoffer Breindal, Christian Christiansen, 
Michael Meinecke, Klaus Vedfeldt, Alexandra Vulevic, Ea Eriksen, Christine Buchholtz og Kamma 
Kragh. Et dejligt stort hold.
Christian vand overbevisende mellemvægt, og Kristoffer blev nr 2 i sværvægt.

Til U22 deltog Christine Bucholz og Michael Meinecke. Og det er dejligt at se at Next_Generation 
er på vej.

Kampseminar 2010
27. og 28. marts var der kampseminar hvor Valeri Dimitrov (Vandt EM 2010) samt Rita 
Pivoriunaite (Vandt EM 2010) og Margarita Ciuplyte (vandt EM 2010) underviste. Det var som 
sædvanlig et arrangement der samlede mange (over 100) kæmpere. 

Lejre:
Kampkomiteen formidlede kampholdsinstruktører til vinterlejren, sommerlejren og sort/brun- 
bæltelejren, og naturligvis også kampseminaret.
Dette og kampholdsinstruktører til andre lejre, er opgaver kampkomiteen er glade for.
Kampkomiteen var igen i 2010 med til at arrangere trænings stævne på sommerlejren. Et stævne 
hvor mange deltagere får deres allerførste erfaringer med kamp.

Coaching:
Der har kørt et coaching forløb for udvalgte kæmpere i 2010 og ind i 2011.
De der fik muligheden for at deltage var: Kristoffer Breindal, Fady Allen, Kamma Kragh, Christine 
Buchholtz og Ea Eriksen. Forløbet gik på måde mental træning, fysisk træning samt kost.
Effekten af forløbet skal evalueres.
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Information
Kampkomiteen har en database, der indeholder både instruktører og kampinteresserede, således at 
vi har mulighed for at sende information bredt ud. Hele kampkomiteen kan nås pr mail ved at skrive 
til kampkomite@kyokushin.dk.
Husk at skrive hvis I vil tilmeldes information eller skifter mailadresse.

2011 - Hvad der kommer….

Kampholdssamlinger:
Kampkomiteen planlægger at afholde kampsamlinger 8 gange i 2011. Bland andet en samling i 
Gråsten 4. september. Kampkomiteen håber de jyske klubber vil støtte op. 
Der bliver forskellig fokus idet nogle kampsamlinger er for alle interesserede, mens nogle kun er for 
landsholdet.
Antallet af kampholdssamlinger vil løbende blive evalueret, idet interessen fra klubberne vurderes.
Derudover vil der også blive sparrings sessioner med Ashihara for landsholdet

Kampseminar:

Kampseminaret ligger i 28. 29. maj, og kan i igen år tilbyde instruktion fra en kæmper i verdens-
klassen, nemlig Senpai Denis Grigoriev. Han er tidligere World Cup vinder i sværvægt. Ligeledes er 
vi i år så heldige, at have både Senpai Margarita & Senpai Rita fra Litauen med som gæste-in-
struktører igen. 

Udtagelse til EM 2011
Udtagelsen til EM 2011 er sket på baggrund af præstationer ved Swedish Open og DM. 
Brian Jakobsen, Christian Christiansen, Dennis Truelsen, Christine Buchholtz, Ea Eriksen, 
Aleksandra Vulevic og Kamma Kragh har været af sted allerede, desværre uden at opnå pokaler. 

Udtagelse til VM2011
Udtagelsen sker på baggrund af DM og EM

Stævner:
Der har allerede været afholdt EM, desværre uden medaljer til danskerne, men med en flot indsats 
fra alle. Christian Christiansen gjorde det godt, men fik desværre ingen medaljer i år.
På kvindesiden lover det godt for fremtiden.

Derudover kommer der landsholds deltagelse til Danish Open og VM.
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Stævner i udlandet:
Kampkomiteen vil stadig opfordre alle til at sende information om udenlandske stævner til 
kampkomite@kyokushin.dk, således at vi har mulighed for at formidle det til hele kyokushin. Og 
ikke rutinerede kæmpere kan få mulighed for at prøve kræfter med et internationalt stævne.

Kampkomiteen:
Kampkomiteen ser stadig meget gerne medlemmer fra andre klubber end de Sjællandske.

Træningsstævner:
Kampkomiteen ønsker at initiere flere træningsstævner for at ikke øvede skal få mulighed for at 
prøve kampsituationen. 

Lejre:
Kampkomiteen ønsker fortsat at deltage med instruktører på alle lejre.

Budget for 2011:
Kendes ikke endeligt, men forventes fordelt mellem EM og VM.

Andet:
Kampkomiteen ser frem til 2011 med masser af samlinger og stævner.

På kampkomiteens vegne

Marianne Groth
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